
  
  

  Insgesamt 24 Veranstaltungen
 

  ein breites Spektrum von Fragen 
     des Alltags bis zu wissenschaft- 
     lichen Themen

  Diskussionen im kommunikativen 
     Kreis 

  Gregor Joseph Werner, ein unbe-  
     kannter Komponist

  Der Komponist Carl Czerny (1791–1857)
  Naturkatastrophen in der Antike
  Innovationen von gestern für eine   

       Welt von morgen
  Arabische Geschichte des 20. Jahrhun- 

      derts im Lichte von Persönlichkeiten
  Die Komponisten aus dem Hause  

       Habsburg: 
       Joseph II, Ferdinand III, Leopold I

  Laos und Kambodscha – 
      Leben am Mekong 

  Über Heimito von Doderer 
  Richard Wagners Traum von der Re- 

     form der Oper
  Der Wagner-Clan
  Die Universität im Weltraum

Insgesamt 24 Veranstaltungen

  ein breites Spektrum von Fragen 
     des Alltags bis zu wissenschaft- 
     lichen Themen

  Diskussionen im kommunikativen 
     Kreis 

    

  Der Orient im Lichte westlicher 
      EntdeckerInnen, Gelehrter und 
      OrientalistInnen  

  Materie und keine Antimaterie im 
      Universum?

  Über den Unsinn „primitiver“ 
      Sprachen

Wir schicken Ihnen gerne 

unser Gesamtprogramm

Der Campus am Nachmittag ist ...

  ein Lern-, Studien- und Begegnungsort
  Montag bis Freitag nachmittags
  ein Platz für Sprachen, EDV, Kreativität, Studien-

      kreise, Bewegung und vieles andere mehr

  buchbar: jedes Angebot einzeln oder mit einer            
     Gesamtkarte um günstige € 150,– für rund 50 
     Veranstaltungen

   Volkshochschule Alsergrund · Währing · Döbling
1090 Wien, Galileigasse 8
Tel.: 01/317 52 43
email: info@alsergrund.vhs.at
www.alsergrund.vhs.at

So erreichen Sie uns:
U6 Währinger Straße-Volksoper
Tram: 5, 33, 37, 38
Bus: 40A
Haltestelle: Nußdorfer Straße

Ö£ nungszeiten:
Montag bis Donnerstag
9:00–13:00 und 14:30–19:30
Freitag 9:00–14:00

            CAMPUS             Auszug aus dem Gesamtprogramm

       

            CAMPUS

Die Wiener Volkshochschulen GmbH 1150 Wien, Hollerg. 22. 
Für den Inhalt verantwortlich: Mario Rieder (Geschäftsführer 
Die Wiener Volkshochschulen GmbH), Mag.ª Monika Reif 
(Leiterin Volkshochschule Alsergrund, Währing, Döbling)

  STUDIENKREISE   

Österreichische Post AG
Info.Mail Entgelt bezahlt

         VHS ALSERGRUND · WÄHRING · DÖBLING             01/317 52 43

  STUDIENKREIS AM MONTAG
Mo 12-mal  15:00-16:30
15.02.10 - 17.05.10

  STUDIENKREIS AM DIENSTAG
Di 12-mal    15:00-16:30
16.02.10 - 11.05.10

Studienkreise gesamt  € 55,00
Einzelvortrag   € 7,00

CAMPUS-STUDIENKREISE

 www.alsergrund.vhs.at    01/317 52 43

ENGLISCH KONVERSATION  

FREUDE AM SINGEN   

ONLINE-BANKING

  ZEICHNEN UND MALEN   

  GESUNDHEITSGYMNASTIK

 TREFFPUNKT COMPUTER   

YOGA   

ENTSPANNUNG

NATURKATASTROPHEN IN DER ANTIKE  

€ 150,- für über 50 Angebote

K  A  R  T  EC A M P U S

  HEIMITO VON DODERER

LAOS UND KAMBODSCHA   

  ARABISCHE GESCHICHTE   

HAPPY DANCING  

  MALGRUPPE

  ITALIENISCH   

  KUNSTGESCHICHTE

 FRANZÖSISCH   PILATES

  STUDIENKREIS AM MONTAG   

  TAIJI & QI GONG
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  ENTSPANNUNG
Ein Überblick über das Angebot an Entspannungs-
techniken – zum Ausprobieren und Kennenlernen.

 2912360
Di 6-mal   16.2.–23.3.10
17:00–18:00  € 48,00

  LEBENSMITTELKENNZEICHNUNG
Praktische Auseinandersetzung mit Informationen, 
mit denen wir täglich konfrontiert werden. 

  Lebensmittelverpackungen unter der Lupe
Was muss draufstehen, was steht drauf und was ist 
drinnen? 

  Öko-Siegel und Bio-Labels
Welche Kriterien müssen Produkte erfüllen, um be-
stimmte Siegel zu erhalten? 

  Lebensmittelinhalts- und -zusatzsto� e
Nährwertkennzeichnung, Zusatzsto  ̈e, E-Nummern, 
Bestrahlung und Gentechnik in Lebensmittel

  2912363 
Mi 3-mal                  17.2.–3.3.10 
17:00–18:00          € 24,00

  WUNDERWAFFE IMMUNSYSTEM
Aus dem Wissensschatz eines Apothekers: Wie kann 
die Immunabwehr gestärkt werden? Kräuterheil-
kunde und alte Hausmittel zur Vorbeugung von 
Schnupfennasen, vom Training des Immunsystems 
durch Abhärtung und über die Rolle des Sports und 
gesunder Ernährung. 

  2912361 
Mi 3-mal                10.3.–24.3.10 
17:00–18:00           € 24,00

  POSITIVES ALTERN – 
DAS ALTERN SCHÄTZEN LERNEN
Wir leben länger, eine geistige Neuorientierung ist nö-
tig. Wie wollen wir altern? Welches Bild haben wir vom 
„Alter“? Informationen und Denkanstöße über Alter(n)s 
bilder, ein neues Bild vom Altern, Altersforschungs-
ergebnisse, lebenslange Entwicklung und das Umler-
nen für die Langlebigkeit.

  2912362 
Mi 6-mal                  7.4.–12.5.10 
17:00–18:00            € 48,00

  ENGLISCH KONVERSATION
Ein Streifzug durch die englischsprachige 
Welt – anhand von aktuellen Texten und 
literarischen Materialien. 

  2913319
Mi 12-mal         17.2.–12.5.10 
15:00–16:00    € 72,00

  FRANZÖSISCH KONVERSATION
Ein Streifzug durch die französischspra-
chige Welt – anhand von aktuellen Texten 
und literarischen Materialien.

  2913420
Do 12-mal         18.2.–20.5.10 
17:00–18:00    € 72,00

  ITALIENISCH BASISKURS
Machen Sie erste (Sprach-)Schritte in Ita-
lienisch – und zwar in einem Lerntempo, 
das sich an Ihren Interessen und Bedürfnis-
sen orientiert. (Fortsetzungskurs)

  2913520
Mo 12-mal        15.2. –17.5.10 
14:00–15:00    € 72,00
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  KREATIVITÄT

  

  EDV-TREFFPUNKTE
Hier lernen Sie in der Gruppe mit Unter-
stütztung durch den Trainer.

Tre£ punkt Computer
  2914650

Fr 3-mal               19.2.,12.3.,16.4.10 
15:00–17:00                  € 69,00

Tre£ punkt digitale Fotogra° e
  2914651

Fr 3-mal                19.3., 23.4., 7.5.10 
15:00–17:00                  € 69,00

  KAUFEN UND VERKAUFEN IM 
INTERNET

  2914652
Fr 2-mal            26.3.+ 9.4.10 
15:00–17:00                  € 46,00

  ONLINE-BANKING
Infos zu Datenschutz und Sicherheit.

  2914653
Fr                   26.2.10 
15:00–17:00                 € 23,00

  COMPUTER-KAUFBERATUNG
Praktische Tipps zum Computerkauf.

  2914654
Fr      5.3.10 
15:00–17:00                 € 23,00

  ZEICHNEN
  2915151

Di 4-mal          16.2.–9.3.10 
13:00–15:00                  € 40,00 
                                                (exkl. Materialkosten)

  FREUDE AM SINGEN
  2915416

Mi 12-mal         17.2.–12.5.10 
16:00–17:00                  € 59,00

  MAL- UND ZEICHENGRUPPE
  2915150

Do 12-mal      17.2.–19.5.10
15:00–16:00                  € 59,00 
          (exkl. Materialkosten)
                                               

  KUNSTGESCHICHTE 
Glaskunst

  2911740
Do 4-mal        18.2. –11.3.10 
14:00–15:00                  € 24,00
Keramik

  2911741
Di 4-mal      18.3. –15.4.10 
14:00–15:00                  € 24,00  
Metallverarbeitung

  2911742
Di 4-mal       22.4.–20.5.10 
14:00–15:00                  € 24,00

  AQUARELL
  2915152

Di 4-mal       16.3.–13.4.10 
13:00–15:00                  € 40,00 
                                        (exkl. Materialkosten)

  MALGRUPPE
  2915154

Di 6-mal          6.4.–11.5.10 
15:30–18:00                  € 44,00
        (exkl. Materialkosten)

  ÖL- UND ACRYLMALEREI
  2915153

Di 4-mal       20.4.–11.6.10 
13:00–15:00                  € 40,00 
                                                (exkl. Materialkosten)

  SPRACHKLUB

  BEWEGUNG

  EDV

  BAUCH, BEIN, PO
  2917215

Mo 12-mal    15.2.–17.5.10 
13:00–14:00               € 59,00

  TAIJI & QI GONG
  2916310

Mo 12-mal    15.2.–17.5.10 
17:00–18:00               € 59,00

  YOGALATES
 2917295

Mi 12-mal    17.2.–12.5.10 
13:00–14:00UE                € 59,00

  GESUNDHEITSGYMNASTIK
  2917126

Mi 12-mal    17.2.–12.5.10 
14:00–15:00               € 59,00

  SHIATSU
 2916119

Do 6-mal    18.2.–25.3.10 
13:00–14:00               € 30,00

  QI GONG
  2916321

Do 12-mal    18.2.–20.5.10 
16:00–17:00               € 59,00

  PILATES
  2917289

Fr 12-mal    19.2.–21.5.10 
14:00–15:00                € 59,00

  YOGA
 2916218

Fr 12-mal    19.2.–21.5.10 
13:00–14:00               € 59,00

  HAPPY DANCING
  2917522

Do 6-mal       8.4.–20.5.10 
13:00–14:00               € 30,00

           CAMPUS 

         VHS ALSERGRUND · WÄHRING · DÖBLING             01/317 52 43         VHS ALSERGRUND · WÄHRING · DÖBLING             01/317 52 43

  GESUNDHEIT UND WOHLFÜHLEN

                  01/317 52 43

Sprachklubs

Kreativität

Bewegung Gesundheit und
       Wohlfühlen

EDV Studienkreise

€ 150,00 für alle 
Campusveranstaltungen
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