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Neue Sprachkurse fiir

. 0
VHS MEIDLING W VHS PENZING W Anfangerinnen auch an der
UNSERE STANDORTE VHS MEIDLING VHS PENZING VHS Liesing: Lernen Sie
IN DER REGION SUD-WEST LANGENFELDGASSE Hutteldorfer StraBe 112 Enolisch. Deutsch. Italienisch
- . : nglisch, Deutsch, ltalienisch,
Langenfeldgasse 13-15, 1120 Wien (Karree Breitensee) i e
Telefon: +43 189174 - 112 000 1140 Wien Spanisch, Franzosisch,
E-Mail: meidling@vhs.at Telefon: +43 1 89174 - 114 000 - . - 5
www.vhs.at/meidling E-Mail: penzing@vhs.at G"e‘:hls‘:hl RUSSISCh, Hroahs‘:hl
VHS MEIDLING www.vhs.at/penzing Polnisch und vieles mehr.
SCHONBRUNNER STRASSE Buchen Sie jetzt Ihren Hursl!
Schénbrunner Str. 213-215, 1. Stock VHS LIESING I J
1120 Wien VHS LIESING
Telefon: +43 1 89174 - 112 001 Liesinger Platz 3, 1230 Wien
E-Mail: schoenbrunnerstrasse@vhs.at Telefon: +43 1 89174 - 123 000
www.vhs.at/meidling E-Mail: liesing@vhs.at
www.vhs.at/liesing
VHS HIETZING N in SPRACHEN
VHS HIETZING Speisinger Strale 256, 1230 Wien
Hietzinger Kai 131, 1130 Wien Telefon: +43 1 89174 - 123 001 . . .
Telefon: +43 189174 - 113 000 E-Mail: mauer@vhs.at DEUTSCHKURSE (DAZ) FREMDSPRACHEN Caffe Italiano B1 — Konversation
E-Mail: hietzing@vhs.at www.vhs.at/liesing 13.02.-07.05. | Di. 16:00-17:30 Uhr
www.vhs.at/hietzing VHS ERLAA Deutsch B1/B1+ Arabisch A1 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 96,
PR e s T e Fokus Grammatik verstehen Teil 1: 22.02.-04.04. | Do. 19:3021:00 Uhr ;”;;Tbg‘r‘isaosggfom
elefon: + - . ; .
o und iiben Teil 2: 18.04.-06.06. | Do. 19:30-21:00 Uhr :
E-Mail: r?rlaij/(l@fvh's.at | i je 9 UE| 6x | ab 8 TN | € 82,- VHS Mauer, 1230 Wien
www.vns.at/liesing 07.03.-12.04. | Do., Fr. 15:00-18:00 Uhr Kursnr: 106113543/10611354b . e s I
30 UE [ 10x | ab 8 TN | € 168 - R Albaroud Club Italianissimo (14-tagig)
Kursnr: ?24.105500 _ VHS Penzing, 1140 Wien Konversationskurs ab Niveau B1
VHS Meidling, 1120 Wien 19.03.-11.06. | Di. 18:00-19:30 Uhr
. Englisch A1 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 96,
Deutsch C1 - berufshegleitend . , Kursnr: 12442500
ICON-LEGENDE Teil 1: 21.02.-03.04. | Mi. 10:00-11:30 Uhr Matte(; Zarantonello. BA
22.02-13.06. | Do. 17:00-20:00 Uhr Teil 2: 10.04.-22.05. | Mi. 10:00-11:30 Uhr VHS Meidling. 1120 Wi
42 UE|14x | ab 8 TN | € 273~ je 9 UE|6x|ab8 TN | €82~ €lafing, en
Sl Mit der VHS science card (€ 32,-) kinnen Ein Kurs fiir Kinder nur in Begleitung s:rsw‘: 75;1029;)1120 wi Kursnr: 245063023/24506302b 60 Italienisch A1+/A1++
Sie ein Semester lang wienweit alle gekenn- Erwachsener. 5 Meidling, len Michaela Winkler e . C
zeichneten Vortrége besuchen. = . VHS Erlaa, 1230 Wien fiir Wlederemstelger Innen
@ Mehrsprachig: Dieser Kurs kann auch Osterreichisches Deutsch ;
Dl : - 19.03.-11.06. | Di. 16:30-18:00 Uhr
Speziell fiir Menschen (iber 60 Jahre. in anderen Sprachen gehalten werden. Die kon- ah B1+/B2 Englisch A1+ b ~
HIER FINDEN SIE - ; ; 10,5 UE| 7x | ab 8 TN | € 96,
kreten Kurssprachen finden Sie auf der Website. . . R
UNSER GESAMTES [®® Kurse mit diesem Logo werden in 06.03.-15.05. | Mi. 18:00-20:00 Uhr Leichter Wiedereinstieg Kursnr: 12442400
KURSPROGRAMM exkiusiven Kleingruppen mit 4 bis 5 Personen | 4< BBl Fir diesen Kurs it der AK Wien ¥ 20 UE|10x [ab 8 TN | € 112, Refresh your English! Matteo Zarantonello, BA
ERUHIAHR 202Y veranstaltet. Bildungsgutschein. Weitere Infos am Service- a Kursnr: 10602039 Teil 1: 22.02.-04.04. | Do. 09:00-11:00 Uhr VHS Meidling, 1120 Wien
telefon unter 0800/311 311. £ Mag. Gunter Vallaster Teil 2: 18.04.-06.06. | Do. 09:00-11:00 Uhr .
{81 Heimvorteil: Dieser Kurs findet in der VHS KCD 3 VHS Hietzing, 1130 Wien je 12 UE| 6x | ab 8 TN | € 109,- Koreanisch A1
statt, kann aber bei Bedarf auch online besucht oig-eonus LT dieSen Kurs gilt der AK extra Digi- 2 Kursnr: 12420000a/12420000b @ﬂ Teil 1: 14.02.-27.03. | Mi. 19:30-21:00 Uhr
werden. Die eigene technische Ausriistung ist Bonus zusétzlich zum AK Wien Bildungsgut- Christian Helnwein Teil 2'_ 10'04' _29' 05' | Mi 19'.30_21'.00 Uhr
dafiir Voraussetzung schein. Weitere Infos am Servicetelefon unter VHS Meidling, 1120 Wien . PR b. e ’
0800311 31 Karso: 125002005/125002005.
e - ursnr: a
Gebéardensprache (0GS) A1 Youri Kim, BA
HIER GEHT S 2l Tl 5 2040306 | M. 00RO Uy | o TR
ell Z: 22.04.-05.06. 0. 159:00-20: r .
RLLEN KURSEN: je 9 UE| 6] ab 8 TN| € 95 Spanisch A1
— Kursnr: 12494300a/12494300b ~«H Teil 1: 14.02.-03.04. | Mi. 19:30-21:00 Uhr
Forum der Wiener Volkshochschulen, Region A, Zulassungsnummer: MZ 022031494M, P.b.b., Erscheinungsort: Wien Anja Ko!omazmk'Kont.a' MSc, MSc Teil 2: 17.04.-05.06. | Mi. 19:30-21:00 Uhr
Herausgeberin, Medieninhaberin: Die Wiener Volkshochschulen GmbH, Lustkandlgasse 50, 1090 Wien | Fiir den Inhalt verantwortlich: Herbert Schweiger, Geschaftsfiihrer VHS Meldllng, 1120 Wien je 10,5 UE | 7X | ab 8 TN | € 96,-
Layout: milk media GmbH / VHS Grafik: Brigitte Lang | Coverfoto: Adobe Stock Kursnr: 10611739a/10611739b
Druck: BAUER MEDIEN Rroduktions— & Handels- GmbH, Opernring 1/R 745-748, A - 1010 Wien. Mag. Juan Munoz Lacasta
Anderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten. VHS Penzing, 1140 Wien

VHS-Bildungstelefon +43 1 893 00 83 | www.vhs.at




wildkr&ulerwanderung:

Hrauter finden
mitten in Wien

Bei einem ausgedehnten Spazier-
gang Uber die Steinhofgriinde ler-
nen Sie die grof3e Vielfalt heimischer
Wildpflanzen kennen. Erfahren Sie,
welche grofle Vielfalt an essbaren
Pflanzen und Wildkrautern es in
unserer unmittelbaren Umgebung
zu entdecken gibt. Im Mittelpunkt
der Krauterwanderung steht das
Kennenlernen von heimischen Wild-
pflanzen und deren wirksame Ver-
wendung in der eigenen Kiche.

13.04. | Sa. 10:00-13:00 Uhr
3UE|1x|ab8 TN | € 24~

Kursnr: 10602981

Mag.? (FH) Eva Maria Nitschke, Ph.D.
Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben

VHS Penzing, 1140 Wien

Beckenbodentraining

17.04.-15.05. | Mi. 19:00-20:30 Uhr
6 UE| 4x | ab 8 TN | € 49,-
Kursnr: 10605519

Ingrid Feuereis

VHS Hietzing, 1130 Wien

Fitness & Beweglichkeit

Teil 1: 15.02.-04.04. | Do. 13:00-14:30 Uhr
Teil 2: 11.04.-06.06. | Do. 13:00-14:30 Uhr
je 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 85,

Kursnr: 10598841a/10598841b @“

Sonja Brauner
VHS Hietzing, 1130 Wien

Bodyfit

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 09:15-10:15 Uhr
Teil 2: 15.04.-03.06. | Mo. 09:15-10:15 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57-

Kursnr: 10598839a/10598839b

Sonja Brauner

VHS Hietzing, 1130 Wien

Energie tanken durch
richtiges Atmen — Ausgleich
fiir den Berufsstress

15.03.-19.04. | Fr. 16:30-17:30 Uhr
5UE|5x|ab8TN| € 41-

Kursnr: 10602967 @“

Mag.? Iris Artacker
VHS Hietzing, 1130 Wien

Faszien & Stretch

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 09:30-10:30 Uhr
Teil 2: 15.04.-03.06. | Mo. 09:30-10:30 Uhr
je7UE|7x|ab8 TN | €57-

Kursnr: 24594108a/24594108b

Karim Sallam

VHS Mauer, 1230 Wien

Feldenkrais®

Teil 1: 12.02.-11.03. | Mo. 09:00-10:30 Uhr
Teil 2: 18.03.-29.04. | Mo. 09:00-10:30 Uhr
je 75 UE|5x | ab 8 TN | € 61,-

Kursnr: 24594106a/24594106b

Ingrid Hauzenberger

VHS Mauer, 1230 Wien

Teil 1: 15.02.-04.04. | Do. 18:00-19:30 Uhr
Teil 2: 18.04.-13.06. | Do. 18:00-19:30 Uhr
je 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 85,-

Kursnr: 12515400a/12515400b

Ingrid Hauzenberger

VHS Meidling, VS Haebergasse 1a,

1120 Wien

Gesunder Riicken mit
Beckenhoden

Teil 1: 14.02.-27.03. | Mi. 10:00-11:00 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 10:00-11:00 Uhr
je7UE|7x|ab8 TN | €57-

Kursnr: 12512900a/12512900b

Christine Jungbauer

VHS Meidling, 1120 Wien

Gymnastik als Biiroausgleich

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 08:00-09:00 Uhr
Teil 2: 15.04.-03.06. | Mo. 08:00-09:00 Uhr
je7 UE|7x | ab 8 TN | € 57~

Kursnr: 10598834a/10598834b @“

Sonja Brauner
VHS Hietzing, 1130 Wien

Hatha-Yoga
mit Schwerpunkt Riicken

Teil 1: 16.02.-05.04. | Fr. 09:00-10:00 Uhr
Teil 2: 19.04.-31.05. | Fr. 09:00-10:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 12515000a/12515000b

Barbel Mair

VHS Meidling, 1120 Wien

HIIT Training

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 19:00-20:00 Uhr
Teil 2: 22.04.-10.06. | Mo. 19:00-20:00 Uhr
je7UE|7x|ab8 TN | €57-

Kursnr: 12530800a/12530800b

Sabine Edith Braun

VHS Meidling, Schule Rosasgasse 8,

1120 Wien

Hilfe im Pflegedschungel

Hilfe im Pflegedschungel
(Schwerpunkt Demenz)
Kostenlose Einzelberatung

jeweils 16:00-17:30 Uhr

Di, 20.02.2024, Do, 14.03.2024
Di, 23.04.2024, Di, 21.05.2024
VHS Hietzing, 1130 Wien

Fotos: Adobe Stock

Nordic Walking

Teil 1: 14.02.-03.04. | Mi. 10:00-11:30 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 10:00-11:30 Uhr
je 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 85,-

Kursnr: 10612672a/10612672b

Mag.? Simin Ahmadi-Pandjaki
Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

VHS Hietzing, 1130 Wien

Osteoporosevorbeugung

05.03.-09.04. | Di. 10:00-11:30 Uhr
75 UE | 5x | ab 8 TN | € 61,
Kursnr: 24596206

Marta Agoston-Scherr, BA

VHS Erlaa, 1230 Wien

Popballett fiir Erwachsene

Teil 1: 21.02.-03.04. | Mi. 18:15-19:15 Uhr
Teil 2: 17.04.-29.05. | Mi. 18:15-19:15 Uhr
je 6 UE| 6x | ab 8 TN | € 49,-

Kursnr: 24592309a/24592309b
Magdalena Nemetz

VHS Liesing, 1230 Wien

Riickenfit mit Zirkeltraining

Teil 1: 14.02.-03.04. | Mi. 18:30-19:30 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 18:30-19:30 Uhr
je7 UE|7x | ab 8 TN | €57~

Kursnr: 24594301a/24594301b @“

Karim Sallam
VHS Mauer, VS Bendagasse 1-2, 1230 Wien

Sesselyoga

Teil 1: 14.02.-03.04. | Mi. 11:45-12:45 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 11:45-12:45 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 24594305a/24594305b

Mag.? Johanna Glanninger-Riedler

VHS Mauer, 1230 Wien

Shiatsu Partner*innen
Basic-Workshop

13.04. | Sa. 10:00-14:00 Uhr
4UE|1x|ab 8TN| €32~
Kursnr: 10603227

Mag.? Theresa Beranek
VHS Penzing, 1140 Wien

Step Aerobic Basic
zur Fettverbrennung

Teil 1: 15.02.-04.04. | Do. 19:00-20:00 Uhr
Teil 2: 11.04.-06.06. | Do. 19:00-20:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 10598902a/10598902b

Sabine Gratt

VHS Hietzing, 1130 Wien

Stoffwechsel ankurbeln
mit Bewegung

Teil 1: 14.02.-03.04. | Mi. 20:00-21:00 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 20:00-21:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 10599471a/10599471b

Helga Raunicher

VHS Hietzing, VS STG, Steinlechnergasse 5,
1130 Wien

Tanzimprovisation Contemporary
open level

Teil 1: 15.02.-28.03. | Do. 10:00-11:00 Uhr
Teil 2: 11.04.-06.06. | Do. 10:00-11:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 12512700a/12512700b

Veronika Kulcsar

VHS Meidling, 1120 Wien

Wirbelsaulengymnastik
mit Heimvorteil

12.02.-08.04. | Mo 19:00-20:00
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~
Kursnr: 106023533

Susanne Gallistl

VHS Penzing, 1140 Wien

Yoga

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 09:00-10:00 Uhr
Teil 2: 22.04.-10.06. | Mo. 09:00-10:00 Uhr
je7UE|7x|ab8TN|€57-

Kursnr: 106115853/10611585b

Kurt Rabitsch

VHS Penzing, 1140 Wien

Teil 1: 21.02.-03.04. | Mi. 10:00-11:30 Uhr
Teil 2: 10.04.-22.05. | Mi. 10:00-11:30 Uhr
je 9 UE| 6x|ab8 TN | €73~

Kursnr: 24596301a/24596301b

Erich Limbeck

VHS Erlaa, 1230 Wien

Zumba®

Teil 1: 15.02.-04.04. | Do. 19:00-20:00 Uhr
Teil 2: 18.04.-13.06. | Do. 19:00-20:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57~

Kursnr: 10612051a/10612051b

Sonja Zguem

VHS Penzing, 1140 Wien

HIER GEHT’S ZU
ALLEN KURSEN:

ROCHHURSE

Ramen: Japanische

Nudelsuppe

Die wirzige Nudelsuppe ,Ramen”
ist in Japan ein eindeutiges Kult-
gericht, was durch die 200.000
Ramen-Laden im Land gut reprasen-
tiert wird. An diesem Abend werden
drei unterschiedliche Suppen (mit
Fleisch, vegetarisch, vegan) mit ver-
schiedenen Beilagen hergestellt.

26.04. | Fr. 18:10-22:10 Uhr
4 UE|1x|ab8TN | €38-
Kursnr: 24592506

Junko Ojiro

VHS Liesing, 1230 Wien

Vegelarische
indische Ruche

Sie lernen hier nicht nur Zuberei-
tungstechniken, sondern erhalten
auch eine Einfihrung in die ver-
schiedenen Regionen Indiens sowie
interessante Details (iber Kiiche und
Kultur. Sie bereiten kostliche und raf-
finierte Gerichte wie z.B. Naan, Pal-
ak Paneer und Daal aus unterschied-
lichen Regionen Indiens zu.

16.04. | Di. 17:00-21:00 Uhr

4 UE|1x|ab8TN | €38-
Kursnr: 10605968

Sangita Nebel

VHS Penzing, Schulkiiche KMS,
Spallartgasse 18 , 1140 Wien

K4




KUNST | KREATIVITAT | HANDWERK v

BILDENDE KUNST

Acryl- und Aquarellmalerei

28.02.-03.04. | Mi. 09:00-11:30 Uhr
12,5 UE | 5x | ab 8 TN | € 105,-
Kursnr: 24616308

Angelika Aue

VHS Erlaa, 1230 Wien

Acrylmalerei

09.04.-07.05. | Di. 18:00-20:00 Uhr
10 UE | 5x | ab 8 TN | € 84,-
Kursnr: 10606248

Valentina Zavoli

VHS Penzing, 1140 Wien

Besser Fotografieren
Fotoworkshop

Gestaltungsmaglichkeiten

und Aufnahmetechnik
13.04.-27.04. | Sa. 10:00-14:00 Uhr
8UE|2x|ab8 TN |67 €

Kursnr: 24612603

Martin Ludl

VHS Liesing, 1230 Wien

Malen wie die alten Meister

18.02. | So. 10:00-17:00 Uhr
7UE|1x|ab8TN| €59~
Kursnr: 10604689

Brigitte Arneth

VHS Hietzing, 1130 Wien

Wissenswertes im
Kunstsalon! Diese
Vortragsreihe vereint
spannende Beitrage aus
Naturwissenschaft, Tech-
nik, Politik, Gesellschaft,
Geschichte und der Philo-
sophie. Stets im Hunst-
salon23 der VHS Liesing
und allesamt gratis zu
besuchen - lassen Sie sich
das nicht entgehenl!

Wasserspiegelungen
in der Malerei

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 16:30-18:30 Uhr
Teil 2: 15.04.-03.06. | Mo. 16:30-18:30 Uhr
je14 UE|7x | ab 8 TN | € 118~

Kursnr: 10596841a/10596841b

Mag.? art. Anna Dimitrova

VHS Hietzing, 1130 Wien

Zeichnen

Teil 1: 23.02. | Fr. 11:00-13:00 Uhr

Teil 2: 12.04.-24.05. | Fr. 11:00-13:00 Uhr
je 10 UE | 5x | ab 8 TN | € 84,-

Kursnr: 10605232a/10605232b

Mag.art. Marcus Stiehl

VHS Penzing, 1140 Wien

Zeichnen mit Farbstiften

04.03.-25.03. | Mo. 18:00-20:00 Uhr

8 UE|4x|ab 8 TN | € 67-

Kursnr: 12612204 m
Dr. Marc-Alexandre Dumoulin

VHS Meidling, 1120 Wien

Grundlagen Fotografie -
Anfanger*innen

21.03. | Do. 18:00-21:00 Uhr
3UE|1x|ab8TN|€25-

Kursnr: 10611000

Mag. Harald Sahling, MBA

VHS Penzing, 1140 Wien

KAVHS

L1 E S I NG

ANGEWANDTE KUNST,
HANDWERK

Mama-Baby-Nahclub

Teil 1: 14.02.-27.03. | Mi. 16:00-18:30 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 16:00-18:30 Uhr
je 175 UE | 7x | ab 6 TN | € 159,-

Kursnr: 12711203a/12711203b

Viktoria Demiray

VHS Meidling, 1120 Wien

Zwirnkndpfe gestalten
fiir Anfanger*innen

12.04.-14.04. | Fr. 16:00-18:30 Uhr,
S0.10:00-16:00 Uhr
8,5UE|2x|ab8 TN | €77~
Kursnr: 10604680

Brigitte Arneth

VHS Hietzing, 1130 Wien

Nahen kurz & kompakt
fiir Anfanger*innen

23.02. | Fr. 15:30-19:30 Uhr
4 UE|1x|ab 6 TN | € 36,-
Kursnr: 10600669
Konstanze Schromm

VHS Penzing, 1140 Wien

HIER GEHT’S ZU
ALLEN RURSEN:

VHS Meidling | VHS Hietzing | VHS Penzing | VHS Liesing

Foto: Unsplash

Homm lies & hor mitl

Ich les mit DIR!

Wer sagt, lesen kann man nur allein?
Gemeinsam ausgewahlte Bucher lesen
und besprechen ist spannend! Ziel ist
es, Kindern, Jugendlichen, aber auch
Senior‘innen die wunderbare Lese-,
Buchstaben- und Horwelt wieder na-
herzubringen. Mit Schulkindern zeich-
nen und schreiben wir auf Arbeits-
blattern zu den Themen. Senior’innen
werden ermutigt, wenn sie selbst nicht
mehr so gut sehen oder lesen kénnen,
in die VHS zu kommen - die Kursleiterin
liest gerne vor. Typisch Osterreichisches
kommt nicht zu kurz. Buchvorschlage
sind willkommen.

05.03. | Di. 12:00-17:00 Uhr
TUE|1x|ab1TN | € 44,-
Kursnr: 10600330

Gabriela Ullrich

VHS Hietzing, 1130 Wien

Treffpunkt

Literaturclub

Literatur ist genauso facettenreich wie
unser Leben. Ein gutes Buch bewegt
uns, rittelt uns durch. Der Literatur-
club ist darum der ideale Treffpunkt
um monatlich Neuerscheinungen und
Klassiker zu diskutieren. Geleitet wird
der Literaturclub von Michael Koprax,
dem Inhaber von Buchhandel Michael
in Atzgersdorf. Bei jedem Treffen wird
gemeinsam dariiber abgestimmt, wel-
ches Buch bis zum nachsten Mal gele-
sen wird. Egal ob Krimi, Klassiker, Neu-
erscheinung oder Sachbuch: Fiir jede™n
ist etwas dabei! Auf Wiinsche wird frei-
lich gerne eingegangen.

23.02.-17.05. | Fr. 19:00-20:30 Uhr
6 UE | 4x | ab 1TN | € 49~
Kursnr: 24616504

Michael Koprax

VHS Erlaa, 1230 Wien

VHS-Bildungstelefon +43 1 893 00 83 | www.vhs.at

Protest-Schreibwerkstatt

,Schreiben heifSt die Stimme erheben,
fur sich aufstehen, atmen, sich Luft
machen.” Demokratie ist Mitsprache. In
diesem Kurs haben die Teilnehmer®in-
nen das Wort und ergreifen es durch
die Macht ihrer Texte. Diese Veranstal-
tung ist Teil des Jahresschwerpunkts
2024: ,Demokratie”. Angeleitet werden
die Teilnehmer®innen von Angelika
Stallhofer. Sie ist freie Schriftstellerin
und ausgebildete Schreibpadagogin
sowie Lektorin. 2018 erschien ihr Ro-
man ,Adrian oder: Die unzdhlbaren
Dinge” und 2022 ihr Gedichtband ,,Stille
Kometen”. Sie erhielt mehrere literari-
sche Auszeichnungen.

27.02.-01.03. | Di., Mi., Fr. 17:00-20:00 Uhr
9 UE|3x|ab8TN|€73-

Kursnr: 12613803

Mag.? Angelika Stallhofer

VHS Meidling, 1120 Wien

Schreiben, Wahrnehmen,
Besinnen

Kreatives Schreiben funktioniert nicht
auf Knopfdruck, und doch ist es er-
lernbar! In diesem Kurs wechseln sich
einfache Schreiblbungen mit Acht-
samkeits- und Meditationsiibungen ab.
Indem wir uns die Zeit nehmen, um in
uns selbst hineinzuhéren, unsere Be-
durfnisse bewusst wahrnehmen und
unsere Sinne zu scharfen, reichern wir
unser eigenes Schreiben durch die so
gewonnene Erfahrung an. Das ebnet
den Weg zum fokussierten Schreiben,
erhéht die Achtsamkeit fir Rhythmus
und Klang der Sprache und es fallt uns
danach merklich leichter, eine eigene
Schreibstimme zu entwickeln.

20.04. | Sa. 09:30-15:00 Uhr

5,5 UE | 1x | ab 8 TN | € 45,-

Kursnr: 10603343

Stephan Lack, Mag.2 Anna Schonherr
VHS Penzing, 1140 Wien




PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG

RUNST | KREATIVITAT | HANDWERK

mégliche Huswirkungen
des 2. welikriegs auf

Culture Conversation Club

ab Niveau B2

Kunst genieRRen und Sprachkenntnisse vertiefen ist genial!
Besuchen Sie Kiinstler*innen in ihren Galerien und bespre-
chen Sie mit ihnen die Kunstwerke. Im Anschluss werden
im Café die Erfahrungen geteilt und die gesehenen Kunst-
werke interpretiert. In dieser aktiven Konversationsgruppe
kommen wir nationenibergreifend zusammen, vertiefen
und verfeinern unsere Englischkenntnisse.

zwischenmenschliche
Beziehungen bis heute

Welchen Einfluss kénnen Verhal-
tensweisen der Kriegsgeneration
auf Menschen und ihre Beziehungen

Gesang und Stimmbildung -
Pop, Rock, Jazz, Soul, Blues

Teil 1: 15.02.-21.03. | Do. 18:30-19:30 Uhr
Teil 2: 04.04.-16.05. | Do. 18:30-19:30 Uhr
je 6 UE| 6x | ab 3TN | € 126,

Kursnr: 10602990a/10602990b

Manuela Diem

VHS Penzing, 1140 Wien

Stimmlich fit ein Leben lang
05.03.-30.04. | Di. 17:00-18:00 Uhr

i

01.03. | Fr. 15:00-18:00 Uhr
3UE|1x|ab8TN | € 24,-

Kursnr: 10600669

Petra Norl

VHS Hietzing, 1130 Wien

Gitarre, E-Gitarre, Bass, E-Bass
(7 x 25 min)
Einzelunterricht

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 18:30-21:00 Uhr
Teil 2: 22.04.-10.06. | Mo. 18:30-21:00 Uhr
je 3,5UE|7x|ab1TN | €166,

Kursnr: 10614502a/10614502b

Thomas Passegger

VHS Penzing, 1140 Wien

Klassische Gitarre, Flamenco

Komm spiel mit! Ich spiel’
mit DIR! (7-99 Jahre)

5UE|5x]|ab4 TN | €58,- Gitarre (7 x 25 min 07.03. | Do. 11:00-14:00 Uhr
Kursnr: 10600735 . ( . ) TUE|1x|ab 1TN | € 44,-
Einzelunterricht Kursnr: 10600334

Mag.? Brigitte Stradiot
VHS Hietzing, 1130 Wien

»Ich kann nicht singen“-Chor

Teil 1: 14.02.-27.03. | Mi. 19:00-21:00 Uhr
Teil 2: 10.04.-29.05. | Mi. 19:00-21:00 Uhr
je14 UE|7x | ab 8 TN | € 118,-

Kursnr: 12711401a/12711401b

Agneta Hanappi, BA

VHS Meidling, 1120 Wien

Teil 1: 16.02.-05.04. | Fr. 14:00-17:30 Uhr
Teil 2: 12.04.-24.05. | Fr. 14:00-17:30 Uhr
je 3,5UE|7x|ab1TN | € 166,-

Kursnr: 24614502a/24614502b
Branislav Krajco

VHS Mauer, 1230 Wien

Gitarre, E-Gitarre, Bass, E-Bass
Einzelunterricht (6 x 25 min)

Teil 1: 22.02.-04.04. | Do. 15:00-17:30 Uhr
Teil 2: 11.04.-23.05. | Do. 15:00-17:30 Uhr
je 3UE|6x|ab1TN| € 142,-

(€ 130,~ unter 25 Jahre)

Kursnr: 246164083/24616408b

Thomas Passegger

VHS Erlaa, 1230 Wien

HIER GEHT’S ZU
ALLEN KURSEN:

VHS Meidling | VHS Hietzing | VHS Penzing | VHS Liesing

Gabriela Ullrich
VHS Hietzing, 1130 Wien

Mit Theater in Bewegung

28.02.-20.03. | Mi. 11:00-12:30 Uhr
6 UE | 4x|ab 8 TN | € 55,-
Kursnr: 10608854

Anna Winter, BA

VHS Hietzing, 1130 Wien

Zaubern fiir alt und jung

12.04. | Fr. 18:00-20:00 Uhr
2UE|1x|ab8 TN | €16,
Kursnr: 24612505

Bakk Phil Florian Stadtthaler
VHS Liesing, 1230 Wien

Zaubern fiir Erwachsene

26.04. | Fr. 17:00-19:00 Uhr
2UE|1x|ab 8 TN | €16,
Kursnr: 10613712

Bakk Phil Florian Stadtthaler
VHS Hietzing, 1130 Wien

WIRTSCHAFT | MANAGEMENT

Fotos: Adobe Stock

noch heute haben? Erfahren Sie, wo
Zuschreibungen wie Jahzorn, Arbeits-
amkeit, Zurtckziehen in den Beruf und
anderes herrithren - und vor allem wie
sich derartig Eingepragtes womaglich
auch auf Sie Gbertragen hat.

01.03. | Fr. 16:30-18:30 Uhr
2 UE|1x|ab 8 TN|€10,-

Kursnr: 10611823

MSc Elisabeth Voykowitsch
VHS Hietzing, 1130 Wien

Business-Hnow-how
kompakt - erfolgreiche

meeiings geslallen

Fixe Besprechungen sind zu einem Syn-
onym verhasster Zeitfresser geworden.
Dabei kdnnen sie ein konstruktiver Boost
sein. Lernen Sie Zielsetzungen, Energie-
formen, l6sungsorientiertes Handeln und
den Umgang mit Mitarbeiter“innen bes-
ser verstehen und in Ihrer neuen Funkti-
on besser kommunizieren.

09.03. | Sa. 10:00-16:00 Uhr
6 UE|1x|ab8TN| €72~
Kursnr: 12601100

Mag. Bernd Kadic

VHS Meidling, 1120 Wien

Ly -|

HIER GEHT’S ZU
ALLEN KURSEN:

Gedachtnistraining

Teil 1: 21.02.-03.04. | Mi. 14:00-16:00 Uhr
Teil 2: 17.04.12.06. | Mi. 14:00-16:00 Uhr

je 12 UE| 6x | ab 8 TN | €109~ -
Kursnr: 24622301a/24622301b
Angela Kornfeil

VHS Liesing, 1230 Wien

Ladies Talk — Frauen im Job -
Top oder Flop?

17.03. | So. 09:00-15:00 Uhr
6 UE|1x|ab 8 TN | €72,
Kursnr: 10591484

Irene Eminger

VHS Hietzing, 1130 Wien

2y |

HIER GEHT’S ZU
ALLEN HURSEN:

Gewaltfreie Kommunikation -
Einfithrung kompakt

26.04.-27.04. | Fr., Sa. 16:00-20:00 Uhr

9 UE|2x | ab 8 TN | € 108,-

Kursnr: 10607157 @“
Mag.? Dominique Kerschbaumer-de Valon
VHS Penzing, 1140 Wien

Make up: Schion geschminkt
in den Friihling

17.03. | S0. 10:00-13:00 Uhr
3UE|1x|ab8 TN | € 36,
Kursnr: 10603690

Mag.? Ruth Kerschner

VHS Hietzing, 1130 Wien

Organisaiionsversl&ndnis
und konstruktive
Zusammenarbeit

Erfahren Sie von einem Unternehmens-
berater umfassend, wie eine Organisa-
tion nach vorn kommt, durch Aspekte
wie: Zielsetzungen definieren, l6sungs-
orientiertes Handeln, Kommunizieren,
Arbeitsfelder abstecken bzw. erweitern
und vieles mehr!

14.03. | Do. 09:30-16:30 Uhr
7 UE|1x|ab 8 TN | € 84,-
Kursnr: 12688800

Markus Breibert, MSc

VHS Meidling, 1120 Wien

OZ -

VHS-Bildungstelefon +43 1 893 00 83 | www.vhs.at



POLITIK | GESELLSCHAFT | KULTUR ./

Die judische
Geschichte Wiens

Die Februarkampfe

193Y in meidling

Schwerpunikt:

Demokratie

Unlerwegs im
antiken Rom

Auf die Demokratie kann man
von vielen Seiten blicken. Sie ist
eine ,Herrschaftsform” und ein
,,Prozess von unten” aber auch
ein Instrument fir Empower-
ment und vor allem auch eine
Lebenseinstellung. Als solche hat
sie, etwa durch Gemeinwohlaus-
richtung, viele positive Auswir-
kungen fiir unsere innere Ver-
fasstheit. Naturlich ist Demokratie
auch spannend. Im Super-Wahl-
jahr werden - von der Arbeiter-
kammer bis zum Europa-Parla-
ment - viele Weichen gestellt.
Als Jahresschwerpunkt 2024 der
Wiener Volkshochschulen kon-
nen Sie gleichermaBen grund-
legendes Wissen und exklusive
Einblicke an der Seite von Profis
genieBen! Mehr unter:
wwuw.vhs.at/demokratie

Der Inhalt setzt sich aus der Zeit der
30er-Jahre bis zum Ende der Kampfe
in Meidling zusammen, mit lebhaf-
ten Berichten Gber die wichtigsten
Orte der Kampfe samt neuen Zahlen
Uber Verwundete und Tote.

Der Vortrag beschreibt ein jahrhun-
dertelanges Auf und Ab eines bedeut-
samen Mit- und Nebeneinanders.
Der Bogen spannt sich von der Griin-
dung der ersten Gemeinde im Jahr
1420/21 bis hin zur Wiederaufbau-
arbeit der Uberlebenden der Schoah.
Deren Riickkehrer*innen und neue
Zuwander“innen legten nach dem
Iweiten Weltkrieg den Grundstein
fur die heutige, vierte Gemeinde.

Die Universalgelehrte Cornelia Faust-
mann macht Geschichte spannend
erlebbar: Begleiten Sie den kleinen
Marcus durch einen typischen Alltags-
tag um 95 v. Chr., um zu erfahren, wie
das Leben im alten Rom ausgesehen
hat. Dabei bekommen Sie auch eine
Ahnung davon, wie die antike ro-
mische Kultur auch als bedeutende
Grundlage fir unser heutiges Leben
gelten kann.

¢

21.02. | Mi. 18:00-20:00 Uhr
2 UE|1x | ab 8 TN | Kostenlos
Kursnr: 12100100

Mag. Dr. Josef Fiala

VHS Meidling, 1120 Wien

28.05. | Di. 18:00-20:00 Uhr
2UE|1x|ab 8 TN | €10,-
Kursnr: 12100500
Alexander Groh, BA, Bakk.
VHS Meidling, 1120 Wien

11.06. | Di. 18:00-19:30 Uhr
1,5UE|1x|ab 8 TN | €7~

Kursnr: 10602068

Mag.?, Mag.?, Dr'" Cornelia Faustmann
VHS Penzing, 1140 Wien

HIER GEHT’S ZU
ALLEN KURSEN:

COMPUTER | INTERNET | MULTIMEDIA

Temel Bilgisayar Kursu
(Microsoft Windows ve Office)

Computer-Grundkurs auf Tarkisch
26.03.-04.04. | Sal., Per., Saat 09:30-12:30
12 Ders Unitesi | 4x |

8 Katilimcidan itibaren | € 144,-

Kursnr: 12310300

Samed Yilman

POLITIK | GESELLSCHAFT | KULTUR

Angst und Europa Schon wieder die VHS Meidling, 1120 Wien
ﬂngslmacherei erleben Wahler! Smartphone & Tablet (Android)

26.02.-28.02. | Mo., Mi. 10:00-13:00 Uhr

Postdemoliratie und andere 6 UE | 2x | ab 8 TN | € 72,-

Far eine Wirtschaftspolitik, Multimediale Ausstellung

die Hoffnung macht

Furcht wird in der Wirtschaftspolitik
gern als mobilisierender Faktor be-
nutzt. Doch ist es das, was wir ange-
sichts von zahlreichen Krisen und Teu-
erungswelle brauchen? Der Okonom
Markus Marterbauer hdlt in seinem
neuen Buch ein Pladoyer fir eine Wirt-
schaftspolitik, die Hoffnung macht. Ein
Vortrag, der Perspektiven erweitert.

12.03. | Di. 18:00-19:30 Uhr

1,5 UE | 1x | ab 1TN | Kostenlos
Kursnr: 10610738

VHS Penzing, 1140 Wien

und Diskussion

In der multimedialen Ausstellung
,Erlebnis Europa” konnen Sie die EU
auf interaktive Weise erkunden und
deren Herausforderungen erkennen.
Der Wiener EU-Abgeordnete Andreas
Schieder fihrt persénlich durch die
Ausstellung und gibt Ihnen spannen-
de Einblicke in den Alltag als Parla-
mentarier in Brissel.

15.03. | Fr. 16:00-18:00 Uhr

1,5 UE | 1x | ab 1TN | Kostenlos
Kursnr: 10610718

VHS Penzing, 1140 Wien

Diagnosen zum Zustand
Westeuropdischer Demokratien

Braucht eine moderne Demokratie
ihre Wahler? Wissen nicht Experten,
die Wirtschaft oder der Hausverstand
der Normalen was zu tun ist? Und
wie ist das mit autoritdren Tenden-
zen und Populismus? Im Vortrag ladt
der Soziologe und Philosoph Stefan
Vater zur Diskussion Uber den Zu-
stand moderner Demokratien ein.

18.04. | Do. 18:30-20:00 Uhr
1,5 UE | 1x | ab 1 TN | Kostenlos
Kursnr: 24572402

VHS Liesing, 1230 Wien

VHS Meidling | VHS Hietzing | VHS Penzing | VHS Liesing

Fotos: Adobe Stock

Kursnr: 24542101
Josef Benes
VHS Liesing, 1230 Wien

Webprogrammierung
fiir Kreative

06.05.-10.05. | Mo., Mi., Fr. 17:00-21:00 Uhr
12 UE | 3x | ab 8 TN | € 226,- P Y extra
Kursnr: 12365000 DighBonus

Simone Stefanie Klein @ @“

VHS Meidling, 1120 Wien

HIER GEHT’S ZU

ALLEN KURSEN:

VHS-Bildungstelefon +43 1 893 00 83 | www.vhs.at




K4

WeNN (AUCH) DIE GEDANKEN LAUFEN LERNEN

Es gibt kaum etwas faszinierenderes, als
Hleinkindern bei den ersten Schritten zuzu-
sehen. In der Gruppe wird Bewegung zum

gemeinschaftlichen Erlebnis, bei dem
Kinder Sicherheit gewinnen und Eltern
erste Erffahrungen austauschen konnen.

Theaterklub fiir Volksschulkids
(6-10 Jahre)

05.04.-19.04. | Fr. 14:30-17:30 Uhr
9 UE|3x|ab 8 TN | € 66,-
Kursnr: 24612506

Anna Gasser

VHS Liesing, 1230 Wien

Zaubern fiir Kinder
(ab 7 Jahren)

18.02. | So. 14:00-17:00 Uhr
3UE|1x|ab8 TN | € 22,-
Kursnr: 10613375

Bakk Phil Florian Stadtthaler
VHS Hietzing, 1130 Wien

Kreativer Tanz fiir Kinder
(4-6 Jahre)

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 17:00-18:00 Uhr
Teil 2: 22.04.-10.06. | Mo. 17:00-18:00 Uhr
je7UE|7x|ab 8 TN | €57-

Kursnr: 10604259a/10604259b

Mag.? Mirela Aleksandrova

VHS Penzing, 1140 Wien

Babyturnen (9-18 Monate)

Teil 1: 16.02.-29.03. | Fr. 10:45-11:45 Uhr
Teil 2: 12.04.-24.05. | Fr. 10:45-11:45 Uhr
je7 UE|7x | ab 16 TN | € 51,-

Kursnr: 24594502a/24594502b

Brigitte Horner

VHS Mauer, 1230 Wien

Eltern-Kind-Yoga
(12 Monate -2 Jahre)

Teil 1: 16.02.-05.04. | Fr. 10:00-11:00 Uhr
Teil 2: 19.04.-31.05. | Fr. 10:00-11:00 Uhr
je7UE|7x|ab 16 TN | € 57~

Kursnr: 12802300a/12802300b
Manuela Sideras, BEd

VHS Meidling, 1120 Wien

Heidi on Slage

Diese Geschichte als Buihnenstiick bietet wirklich alles, was
ein zeitlos spannendes Abenteuer braucht: Ein Naturverbun-
denes Madchen, das fir ihre Freundin einsteht und gegen
gouvernantenhafte Zwange revoltiert.

Eltern-Baby-Turnen
Premiere: Samstag, 25.5., 18 Uhr

Fechten

Der geschmeidige Sport ruft!
Auf das Duell zurickgehend,
ist Sabelfechten einer der
dltesten  Zweikampf-Wettbe-
werbe. Heute gelten strengste
Sicherheitsvorschriften. Dieses
moderne Sportfechten fordert
nicht nur die Gesundheit und
die Ausdauer, sondern auch
Reaktionsfahigkeit, Geschick-
lichkeit, Schnelligkeit und Kon-
zentrationsfahigkeit. Ein idea-
ler Ausgleichssport!

(6-10 Jahre)

Teil 1: 13.02.-02.04. | Di. 14:30-16:00 Uhr
Teil 2: 09.04.-21.05. | Di. 14:30-16:00 Uhr
je 10,5 UE | 7x | ab 8 TN | € 85,-

Kursnr: 106027673/10602767b
Wolfgang Tanzmeister

VHS Hietzing, 1130 Wien

(10-14 Jahre)

Teil 1: 13.02.-02.04. | Di. 16:00-17:30 Uhr
Teil 2: 09.04.-21.05. | Di. 16:00-17:30 Uhr
je 10,5 UE| 7x | ab 8 TN | € 85,

Kursnr: 10602770a/10602770b
Wolfgang Tanzmeister

VHS Hietzing, 1130 Wien

(5-15 Monate)

Teil 1: 20.02.-09.04. | Di. 14:15-15:15 Uhr
Teil 2: 16.04.-28.05. | Di. 14:15-15:15 Uhr
je7UE|7x|ab16 TN | € 51,-

Kursnr: 24596203a/24596203b

Mag.? Chloé Chevreau

VHS Erlaa, 1230 Wien

Fotos: Adobe Stock, Helmut Rasinger

HIER GEHT’S ZU
ALLEN RURSEN:

Ich komponiere ein Lied
(6-10 Jahre)

07.03.-21.03. | Do. 14:30-16:00 Uhr

4,5 UE | 3x|ab 8 TN | € 36,-

Kursnr: 12707701 m
Mag. Dr. Lorenzo Troiani

VHS Meidling, 1120 Wien

23.05.-13.06. | Do. 14:30-16:00 Uhr
4,5UE|3x|ab 8 TN | € 36,-

Kursnr: 12707702 m
Mag. Dr. Lorenzo Troiani

VHS Meidling, 1120 Wien

Theater am Werk, Oswaldgasse 35, 1120 Wien
Kartenbestellungen unter meidling@vhs.at
Tel.: 0189174 - 112 000

Vorstellungen:

Sa, 25.05.: 14.30 Uhr, 18 Uhr
Mo, 27.05.: 08:45, 10:45 Uhr
Di, 28.05.: 08:45, 10:45 Uhr
Mi, 29.05.: 08:45, 10:45 Uhr

Kartenpreise:

Kinder: €7,-
Senior*innen: € 9,-
Erwachsene: € 12,—
kostenlos fiir Begleit-
personen von Gruppen

Elementares Musizieren
(1,5-3 Jahre + Begleitung)

Teil 1: 12.02.-08.04. | Mo. 15:00-16:00 Uhr
Teil 2: 22.04.-10.06. | Mo. 15:00-16:00 Uhr
je7UE|7x|ab16 TN | €50,

Kursnr: 10604300a/10604300b

Mag.? Mirela Aleksandrova

VHS Penzing, 1140 Wien

Teil 1: 21.02.-10.04. | Mi. 10:30-11:30 Uhr
Teil 2: 17.04.-05.06. | Mi. 10:30-11:30 Uhr
je 7 UE| 7x | ab 16 TN | € 50,

Kursnr: 246163013/ 24616301b

Mag. Alexandra Uberer

VHS Erlaa, 1230 Wien




BASISBILDUNG | BILDUNGSABSCHLUSSE

alle Termine im

ersten Halbjahr 2024

01.02.2024 | Kursnr: 11059000 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
08.02.2024 | Kursnr: 12059900 | Beginn: 09:30 Uhr | 1,5 UE
13.02.2024 | Kursnr: 12059800 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
29.02.2024 | Kursnr: 12059700 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
14.03.2024 | Kursnr: 12059710 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
21.03.2024 | Kursnr: 12059600 | Beginn: 09:30 Uhr | 1,5 UE
11.04.2024 | Kursnr: 12059500 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
25.04.2024 | Kursnr: 12059400 | Beginn: 09:30 Uhr | 1,5 UE
16.05.2024 | Kursnr: 12059300 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
13.06.2024 | Kursnr: 12059200 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
20.06.2024 | Kursnr: 12059100 | Beginn: 09:30 Uhr | 1,5 UE
27.06.2024 | Kursnr: 12059000 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
04.07.2024 | Kursnr: 13059900 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
18.07.2024 | Kursnr: 13059800 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE
25.07.2024 | Kursnr: 13059700 | Beginn: 18:00 Uhr | 1,5 UE

Berufsreifeprﬁfung (BRP)

Infoveranslallungen

Bei dieser Informationsveranstaltung erhalten Sie
ausfuhrliche Informationen Gber die gesetzlichen
Bestimmungen und Formalitaten bei der BRP.

AnschlieBend werden individuelle Fragen beantwortet,
wie z.B.: Welcher Fachbereich ist moglich?
Wie plane ich am besten den Vorbereitungsablauf?
Welche Forderungen sind moglich?

AuBerdem erhalten Sie auch einen Uberblick iiber das
BRP-Kursangebot und die Betreuung an diesem VHS-Standort.
Grundlegende Informationen finden Sie auch
auf unserer Website unter www.vhs.at/brp.

VHS Meidling, Langenfeldgasse 13-15, 1120 Wien

MAVHS

KINDERGARTEN-
UND HORTPADAGOGIK

Foto: freepik

HIER FINDEN SIE g
ALLE INFOS ZUR w‘!"lggé'}’-"'?:""
BERUFSREIFE- DAG ””"75‘5:7,'," ‘;”c:;_
PRUFUNG Mﬁil;:g:i,’flé’%"'

www.vhs.at/ikh

ondRsend Meine VHS. Mein Erfolg.

VHS Meidling | VHS Hietzing | VHS Penzing | VHS Liesing

Foto: Johannes Zinner

ALLE STANDORTE UND EINRICHTUNGEN DER WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

11010 |

1060

VHS Wiener Urania

1., UraniastraRe 1

Tel +43 1 891 74-101 000
www.vhs.at/urania
urania@vhs.at

Urania Sternwarte

1., UraniastralBe 1

Tel +43 1 891 74-150 000
www.planetarium-wien.at
planetarium@vhs.at

1020

VHS Nordbahnstrafie
2., NordbahnstraRe 36
Tel +43 1 891 74-120 205
www.vhs.at/brigittenau
nordbahnstrasse@vhs.at

Jiidisches Institut fiir
Erwachsenenbildung

2., Praterstern 1

Tel +43 1 891 74-153 000
www.vhs.at/jife jife@vhs.at

Planetarium Wien

2., Oswald-Thomas-Platz 1
Tel +43 1 891 74-150 000
www.planetarium-wien.at
planetarium@vhs.at

1030

VHS LandstraBe

3., Hainburger StraRe 29
Tel +43 1 891 74-103 000
www.vhs.at/landstrasse
landstrasse@vhs.at

1050

VHS polycollege
Stobergasse

5., Stobergasse 11

Tel +431 89174 105 000
www.vhs.at/polycollege
polycollege@vhs.at

 VHS polycollege
Siebenbrunnengasse

5., Siebenbrunnengasse 37
Tel +43 1 891 74-105 001
www.vhs.at/polycollege
siebenbrunnengasse@vhs.at

VHS polycollege
Johannagasse

5., Johannagasse 2

Tel +43 1 891 74-105 002
www.vhs.at/polycollege
johannagasse@vhs.at

Film und Medien Zentrum
Margareten

5., Johannagasse 2

Tel +43 1 891 74-105 002
www.vhs.at/polycollege
medienzentrum@vhs.at

VHS KunstHandWerk
5., Schlossgasse 23

Tel +43 1 891 74-105 000
www.vhs.at/polycollege
polycollege@vhs.at

VHS Mariahilf

6., Dambockgasse 4

Tel +43 1 89174-106 000
www.vhs.at/mariahilf
mariahilf@vhs.at

1080

VHS Josefstadt

8., Schmidgasse 18

Tel +43 1 891 74-106 001
www.vhs.at/mariahilf
josefstadt@vhs.at

1090 I—_—_— JORINE

\3
Die Kunst VHS  RGSS®"
9., Augasse 2-6,
Aufgang B, 4. 0G
Tel +43 1 891 74-154 000
www.vhs.at/kvh
kvh@vhs.at

VHS Alsergrund

9., Galileigasse 8

Tel +43 1 891 74-109 000
www.vhs.at/alsergrund
alsergrund@vhs.at

Osterreichisches
Lateinamerika-Institut
9., Schlickgasse 1

Tel +43 1 891 74-163 100
www.vhs.at/lai
office@lai.at

Osterreichisches
Volkshochschularchiv
9., Augasse 2-6, A, 1. UG
Tel +43 1 891 74-156 000
www.vhs.at/vhsarchiv

VHS Simmering

11., Gottschalkgasse 10
Tel +43 1891 74-111 000
www.vhs.at/simmering
simmering@vhs.at

VHS Leberberg

11., Rosa-Jochmann-Ring 5/2
Tel +43 1 891 74-111 001
www.vhs.at/simmering
simmering@vhs.at

M VHS Meidling

12., Langenfeldgasse 13-15
Tel +43 1 891 74-112 000
www.vhs.at/meidling
meidling@vhs.at

M VHS Schénbrunner Strafie
12., Schonbrunner Strale
213-215/1

Tel +43 1 891 74-112 700
www.vhs.at/meidling
schoenbrunnerstrasse@vhs.at

IKH Institut fiir
Kindergarten- und
Hortpddagogik

12., Langenfeldgasse 13-15
Tel +43 1 891 74-112 000
www.vhs.at/meidling
meidling@vhs.at

1130

VHS Hietzing

13., Hietzinger Kai 131
Tel +43 1 891 74-113 000
www.vhs.at/hietzing

archiv@vhs.at hietzing@vhs.at
1100 | 1140
I VHS Favoriten VHS Penzing

10., Arthaberplatz 18

Tel +43 1 891 74-110 000
www.vhs.at/favoriten
favoriten@vhs.at

lernraum.wien | AlfaZentrum
Arthaberplatz 18, 1100 Wien
Tel +43 1 891 74-157 000
www.lernraum.at
lernraum@vhs.at

VHS PAHO

10., Ada-Christen-Gasse 2B
Tel +43 1 891 74-110 410
www.vhs.at/favoriten
paho@vhs.at

DIE UMWELTBERATUNG
10., Buchengasse 77, 4. Stock
Tel +431 803 32 32
www.umweltberatung.at
service@umweltberatung.at

14., Hutteldorfer StraRle 112
Tel +43 1 891 74-114 000
www.vhs.at/penzing
penzing@vhs.at

D.R.Z Demontage- und
Recycling-Zentrum

14., Vogtgasse 29

Tel +43 1 891 74-155 000
www.vhs.at/drz
drz@vhs.at

1150

VHS Rudolfsheim-Fiinfhaus
15., Schwendergasse 41

Tel +43 1 891 74-115 000
www.vhs.at/rudolfsheim
rudolfsheim@vhs.at

1160

Stand Winter 2023

I VHS Ottakring

16., Koppstralle 100

Tel +43 1891 74-116 000
www.vhs.at/ottakring
ottakring@vhs.at

Kuffner Sternwarte

16., Johann-Staud-StraRe 10
Tel +43 1 891 74-150 000
www.planetarium-wien.at
planetarium@vhs.att

1170

VHS Donaustadt

22., Bernoullistrale 1
Tel +43 1 891 74-122 000
www.vhs.at/donaustadt
donaustadt@vhs.at

VHS Seestadt

22., Janis-Joplin-Promenade 18

+43 1 89174-122 001
www.vhs.at/donaustadt
seestadt@vhs.at

VHS Hernals

17., Rotzergasse 15

Tel +43 1 891 74-117 000
www.vhs.at/hernals
hernals@vhs.at

1190

VHS Heiligenstadt

19., Heiligenstadter StralSe 155
Tel +43 1 891 74-109 001
www.vhs.at/alsergrund
heiligenstadt@vhs.at

VHS Débling

19., Gatterburggasse 2a
Tel +43 1891 74-109 002
www.vhs.at/alsergrund
doebling@vhs.at

VHS Brigittenau

20., Raffaelgasse 11-13
Tel +43 1 891 74-120 000
www.vhs.at/brigittenau
brigittenau@vhs.at

VHS Floridsdorf

21., Angerer StraRBe 14
Tel +43 1 891 74-121 000
www.vhs.at/floridsdorf
floridsdorf@vhs.at

M VHS Floridsdorf-
Pitkagasse

21., Pitkagasse 3

Tel +43 1 891 74-121 001
pitkagasse@vhs.at

VHS Neu-Stammersdorf
21, Branner Strale 219
Tel +43 1891 74-121 004
www.vhs.at/floridsdorf
neustammersdorf@vhs.at

VHS GroBjedlersdorf
21, SiemensstraRe 17
Tel +43 1 891 74-121 006
www.vhs.at/floridsdorf
grossjedlersdorf@vhs.at

VHS Liesing

23,, Liesinger Platz 3

Tel +43 1891 74-123 000
www.vhs.at/liesing
liesing@vhs.at

VHS Mauer

23., Speisinger Stralle 256
Tel +43 1 891 74-123 001
www.vhs.at/liesing
mauer@vhs.at

VHS Erlaa

23., Putzendoplergasse 4
Tel +43 1891 74-123 002
www.vhs.at/liesing
erlaa@vhs.at

M Bildungszentrum
Zweiter Bildungsweg

Zentrale der VHS

9., Lustkandlgasse 50
Tel +43 1 891 74-100 000
www.vhs.at
info@vhs.at

Bildungstelefon: +43 1 893 00 83
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