MVHS

DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

VHS bei den Wiener Wochen fiir Beruf und Weiterbildung

Die Wiener Volkshochschulen bieten im Rahmen der Veranstaltung in der Woche von 26. — 29.
April 2022 Workshops und Beratungsangebote in der VHS Simmering an.

Wien, 04.04.2022 \Wer sich weiterbilden und beruflich vorankommen mochte, findet bei den Wiener
Wochen fiir Beruf und Weiterbildung des waff (Wiener Arbeitnehmerinnen Férderungsfonds)
zahlreiche kostenlose Info- und Beratungsangebote in ganz Wien. Die Wiener Volkshochschulen sind
auch dieses Jahr wieder dabei und beraten und informieren im April in Simmering zu Angeboten, die
Karrierechancen eréffnen kénnen.

e Dienstag, 26. April von 12:00 bis 14:00 Uhr: Profi-Check: Bewerbungsschreiben und
Lebenslauf. Hier kann der eigene Lebenslauf mitgebracht und anhand von Feedback und
Vorlagen verbessert werden.

Fir Jugendliche ab dem 9. Schuljahr. Anmeldung unter: jugendcoaching@vhs.at oder +43 1
89174 -160 100.

e Mittwoch, 27. April von 14:00 bis 17:00 Uhr: Beratung zu Ausbildung und Beruf in Deutsch,
Tlrkisch und Dari/Farsi. Wer eine Ausbildung nachholen oder sich fiir bessere Jobchancen
weiterbilden mochte, ist hier richtig. In drei Sprachen gibt es auch Infos rund um das Thema
Forderungen.

Es ist keine Anmeldung notig.

e Donnerstag, 28. April, von 12:00 bis 14:00 Uhr: Pimp my Lebenslauf. In diesem Workshop
werden die Grundlagen eines guten Lebenslaufs vermittelt und auch, was es beim
Bewerbungsfoto zu beachten gilt.

Fir Jugendliche ab dem 9. Schuljahr. Anmeldung unter: jugendcoaching@vhs.at oder +43 1
89174 -160 100.

e Freitag, 29. April von 10:00 bis 12:00 Uhr: Impulsworkshop: Ihr Weg zum Erfolg. Hier wird
gemeinsam an Techniken gearbeitet, wie Tiefs und Blockaden (iberwunden werden kdnnen,
um personlich weiterzukommen.

Fir Jugendliche ab 16 und Erwachsene. Anmeldung bis 22. April 2022 unter:
simmering@vhs.at oder +43 1 89 174 — 111 000.

e Freitag 29. April von 15:00 bis 17:00 Uhr: Zu wenig Zeit und zu viel Stress — Zeitmanagement
zum Kennenlernen. Hier lernen Interessierte, die taglichen Herausforderungen besser zu
meistern und nichts Wichtiges zu vergessen.

Anmeldung bis 22. April 2022 unter: simmering@vhs.at oder +43 1 89 174 — 111 000.

Weitere Infos zu VHS-Veranstaltungen gibt es unter https://www.vhs.at/waff2022. Das ganze
Programm der Wiener Wochen fiir Beruf und Weiterbildung unter www.meinechance.at.
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