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DIE WIENER VOLKSHOCHSCHULEN

Ein Sommer mit den Wiener Volkshochschulen:
Bildung, Begegnung und Bewegung — mitten in Wien

Der Sommer in Wien kann mehr als nur heif} sein: Er kann inspirierend, bewegend und
gemeinschaftlich sein. Die Wiener Volkshochschulen laden dazu ein, in den Sommermonaten
Neues zu entdecken, Talente zu entfalten und unsere Stadt mit anderen Augen zu sehen.

Wien, 21.05.2025 Die Wiener Volkshochschulen laden auch heuer wieder zum Bildungssommer ein.
Ab dem 16. Juni startet ein vielfaltiges Sommerprogramm, das Wiener*innen die Mdoglichkeit bietet,
Neues zu lernen, sich kreativ auszuprobieren und mit anderen in Kontakt zu kommen — ganz ohne
Fernreise. Ob Sprachkurs, Bewegungseinheit im Park, Kunstworkshop oder Handyberatung — das
Angebot ist so vielfdltig wie unsere Stadt selbst. Viele Kurse sind in Kooperation mit den
Bezirksvorstehungen sogar kostenlos!

,Wenn der Sommer in Wien seine volle Kraft entfaltet, braucht es Orte, die Menschen
zusammenbringen, inspirieren und zum Mitgestalten einladen. Mit unserem Sommerprogramm
schaffen wir genau solche Raume: offen, lebendig und mitten in der Stadt. Hier kann man Neues
entdecken, sich austauschen und den Sommer gemeinsam mit Freude und Sinn erleben®, so Herbert
Schweiger, Geschaftsfihrer der Wiener Volkshochschulen.

Ein Sommer in Wien voller Abenteuer, Wissen und Spaf

Als grofSte Sprachschule Wiens bietet die VHS auch im Sommer ein breites Spektrum an
Sprachkursen — von Deutsch tber Japanisch bis Italienisch, vom Urlaubswortschatz bis zur
Konversation fiir Fortgeschrittene. An der VHS finden alle Sprachbegeisterten oder diejenigen, die es
noch werden wollen, das passende Angebot!

Wer sich im Sommer fit halten oder neue Bewegungsformen ausprobieren méchte, findet bei den
Wiener Volkshochschulen ein vielfdltiges Angebot: Von Gymnastik, Aerobic oder Hula Tanz bis hin zu
Dance-Fitness, Hip Hop oder Line Dance — hier wird mit Schwung der Kreislauf aktiviert und die
Sommerschlappheit einfach weggetanzt.

Fir alle, die es lieber ruhig und achtsam mdgen, bieten Kurse wie Yoga, Qi Gong oder
Wirbelsdaulengymnastik wohltuende Auszeiten fiir Kérper und Geist.

Ob mit Bleistift, Pinsel, Kamera oder Topferscheibe — die VHS ladt auch im Sommer dazu ein, die
eigene Kreativitat zu entdecken und weiterzuentwickeln. Das Kursangebot reicht von Urban
Sketching und Handyfotografie iber Theaterworkshops bis hin zu Nahkursen, Keramik, Kalligrafie
oder Schachteldesign.

Ergdnzt wird das Programm durch Computerkurse, Selbstverteidigungskurse, kreative
Kinderangebote und vieles mehr.

Wien erleben

Auch im Sommer setzen die Wiener Volkshochschulen mit dem Jahresschwerpunkt ,,Unser Wien”
inhaltliche Akzente. Die Kurse laden dazu ein, die Stadt aus neuen Perspektiven zu entdecken —
historisch, kulturell und personlich: Wiens historische Bauten zeichnen, tiber nachhaltigen Tourismus
diskutieren, Wiener Sagen kennenlernen, auf Otto Wagners Spuren wandern oder bei einem
Fotospaziergang Wien von oben erkunden — all das und mehr ist Teil des vielfaltigen
Sommerprogrammes.



Kostenlose Kurse im Gratzel

Auch diesen Sommer ist durch die Kooperation mit vielen Bezirksvorstehungen moglich, einige Kurse
kostenlos anzubieten. Ein ausgewahltes Programm an Kurzkursen findet direkt im Gratzel in Wiener
Parks und an VHS-Standorten statt.

Das Angebot ist bunt gefachert und umfasst neben vielseitigen Kursen fiir Erwachsene auch
Kinderangebote. Bewegungskurse, Fotowalks, Handyberatung, verschiedene Sprachen zum
Kennenlernen, Gewaltschutz und Selbstverteidigung und vieles mehr sind diesen Sommer dabei.

Das ganze Kursprogramm gibt es unter: www.vhs.at/sommer.
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