An die Geschidftsleitung der VHS GmbH,
Herr Herbert Schweiger

Lustkandlg., 50

1090 WI E N

Wien, 15.4.2021

sehr geehrter Herr Schweiger,

Immer wieder denke ich dankbar an die vielen Kurse zuriick,
die ich (mittlerweile 87) in meinem Leben in den Volkshoch-
schulen besuchen konnte. Die Vielfalt an Angeboten ist in
normalen Zeiten einfach grossartig.

Vor 70 Jahren lernte ich in Basel, meiner Heimatstadt,
in der VHS: Porzellanmalen, dann Englisch fiir eine Cambridge-—
Priifung, FErste Hilfe und Kartonnage—Arbeiten.

Nach meiner Heirat, Ubersiedlung nach Wien und Griindung
einer Familie (3 Kinder) wuchs wieder mein Wissensdurst.
Ich versuche nun aufzuzidhlen, welche Kurse ich wienweit belegt

habe:
1973 Kindererziehung, ein Problem - kein Problem
SelbstbewusstSein kann man lernen
Frauencaf@é
Frauen in der Literatur
Gesundheitsgymnastik 40Jahre
Schreibwerkstdtten Stéberg., Floridsdorf, etc.
AGA ArbeitsGemeinschaftAutorinnen Qttakring 2%@@3
Tai Chi = Tanzkurs
progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Massage - Meditation
Depressionen im Alltag
Philosophie
Reise Dokus
viele Franzésischkurse - \Ungarisch - Englisch
KEroatisch fiir den Urlaub = Griechisch fiir den Urlaub

Selbst leitete ich einen Kochkurs mit Schweizer Rezepten.
Sicher habe ich inzwischen einige Kurse vergessen.

Eines ist jedoch sicher: der beste Weg um nicht einsam
zu werden, ist die Plflege von Interessen, das Bewahren von
Neugierde und das Anreichern von Wissen.

In Volkshochschulen gibts immer wieder Chancen fiir ld@ngere
oder kiirzere Freundschaften mit Gleichgesinnten oder auch
Andersdenkenden!



Nach dem AUS des VHS-Kurses "Frauencaf&" vor vielen Jahren,
haben sich 5 Frauen mit mir entschlossen, dass wir uns weiter-
hin regelmidssig, etwa alle 6 Wochen, treffen werden. Seither
sehen wir uns in unseren Wohnungen, 6ffnen unsere geheimen
Tresore, gefiillt mir Sorgen, Befiirchtungen und Problemen.

Aber auch der Humor hat immer Platz und natiirlich gute Griisse
aus der Kiiche diirfen nicht fehlen,

Seit iiber 25 Jahren teilen wir bereits im privaten Rahmen
freudige Erlebnisse und Erfahrungen mit einem alternden Kérper
der nicht mehr wunschgemdss funktioniert...

Aktuell ist der Austausch nur iiber unsere smart—-phones moéglich
aber das ist immer noch eine gute Verbindung. /

Leider hat die Corona-Pandemie auch den Volkshochschulen
einen Strich durch die Rechnung gemacht. Ich erhoffe fiir
die Leitung und alle Mitarbeiter eine baldige Verdnderung
und Wieder-Erdffnung.

Jetzt aber schicke ich IThnen eine virtuelle Krone CORONA
fiir die Leistungen aller.

Mit freundlichen Griissen



